
 

 

 

Trainerbildung: Ausbildungsstruktur SHV 
 

 

 

 

 

E-Lizenz 

D-Lizenz 

C-Lizenz 

B-Lizenz 

Master 
Coach 

A-Lizenz 

J+S-Grundausbildung Jugendsport (6 Tage) 

J+S-Modul 
Coaching 1 (2 Tage) 

J+S-Modul 
Torhütertraining 1: Anfänger (1 Tag) 

J+S-Modul 
Zulassungsprüfung (1 Tag) 

J+S-Modul 
Torhütertraining 2: Fortgeschrittene (1 Tag) 

J+S-Modul 
Coaching 2 (2 Tage) 

J+S-Modul 
Physis 2 (2 Tage) 

J+S-Modul  
Einführung Leistungssport (2+3 Tage) 

J+S-Modul  
Prüfung Leistungssport (1 Tag) 

Berufsprüfung TrainerIn Leistungssport 
(Vorbereitungskurse ca. 20 Tage) 

A-Lizenz-Ausbildung 
des Schw. Handballverbandes (15-20 Tage) 

J+S-Modul  
Physis 1 (2 Tage) 

J+S-Modul 
Technik-Bewegungslernen (2 Tage) 

J+S-Modul 
Taktik-Spielentwicklung (2 Tage) 

Lizenz 
Kinderhandball 

 
 
 

 
oder 

Vorkurs Kinderhandball 
des Schw. Handballverbandes (2 Tage) 

J+S-Grundausbildung Kindersport (6 Tage) 

Besitz einer gültigen Lizenz A-E 

J+S-Einführungskurs Leiter für J+S-Leiter 
(2 Tage) 

Besitz einer gültigen Lizenz Kinderhandball 

J+S-Einführungskurs Leiter (2 Tage) 

oder 

EHF Master Coach-Ausbildung 
(ca. 20 Tage) 

J+S-Modul 
Technik-Taktik (2 Tage) 


