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Im Handball und fiirs Ldabe.

Handball macht stark auf und neben dem Spielfeld.

© Selbstvertrauen stirken

¢ Teamwork spiiren

© Positives Korper-
bewusstsein fordern

Werfen wie ein Madchen? Gemass einer Studie aus England ge-
ben 94% der Frauen auf FUhrungsebe-
. ne an, dass sie in inrer Jugend Sport
Ja - unbedingt! Unsere o betrieben haben. Gleichzeitig fuhlen
Antwort auf die mit A sich 80% der Befragten selbstbe-
Vorurteilen behaftete L5 wusster, wenn sie Teamsport aktiv
Aussage findest du erlebt haben.

hier. Der Schweizerische Handball-

Meldet euch bei eurem Ver- Verband ist davop Uberzeugt,
o : dass Handball eine perfekte
ein in der Region und werdet Grundlage dafir schafft, dass
Teil der einzigartigen Hand- sich Madchen gesund und
ball-Community. Mehr starke selbstbewusst entwickeln.
Méadchen und Frauen. Mehr Wir setzen seit 10 Jahren
Handball. Mehr Leaderinnen. strategisch auf den Frau-

. . enhandball und freuen
Weitere Informationen zum uns an den sportlichen

Handball findet ihr auf unserer Erfolgen, die wir erreicht
Website handball.ch oder bei haben.
eurem regionalen Verein. N D
S HA
Social Media Kandle @handball.ch ‘I B AI-I-
N SCHWEIZ



