
 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenant  

Glenn Solberg 
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S’ADRESSE AUX ENTRAÎNEUR/ES AVEC LICENCE A-B  

LABELLISÉ HOMMES  

 

Lieu du cours 

Salle omnisports Crissier Marcolet, Route de Marcolet 44, 1023 Crissier  

  

Début du cours: Lundi, 16 mars 2026, 09h30 

 

Fin du cours: Lundi, 16 mars 2026, 16h45 

 

Langue du cours: Anglais par l‘intervenant Glenn Solberg 

(Lors de l’ouverture du cours ainsi que les Actualités J+S et FSH en 

allemand avec traduction en français) 

 

 

PROGRAMME GÉNÉRAL 
*Le programme détaillé sera transmis aux participant/es avant le début du cours.  

Lundi, 16 mars 2026 

09h30 – 09h45 Arrivée & Accueil des participants/es  

café-croissant à disposition 

10h00 – 10h45 Présentation de Glenn Solberg  

(ancien entraîneur national de la Suède) 

11h00 – 12h30 Entraînement de démonstration avec l’équipe nationale 

M19 par Glenn Solberg 

12h30 – 13h30 Repas de midi 

13h30 – 14h00 Actualités J+S & Ethique / Actualités FSH 

14h00 – 14h30 Entraînement de démonstration avec l’équipe nationale 

M19 par Glenn Solberg 

14h30 – 16h30 2e présentation de Glenn Solberg 

16h45  Clôture du cours 

 
 

  

 

 


