Informationen zur SHV-Sichtung
Saison 2026/27

Ablauf der Sichtung

Es werden Spielerinnen der Jahrgange 2012 bis 2014 gesichtet.

Die Sichtung dient einerseits dazu, Spielerinnen flr die Talentauswahl TA respektive Regionalauswahl RA zu
erfassen und zu beurteilen.

Andererseits bildet sie einen wichtigen Bestandteil des PISTE Verfahrens, das als Grundlage flir die Vergabe
der Swiss Olympic Talent Cards dient. Die Teilnahme an der Sichtung oder eine Selektion filr die TA respektive
RA flihrt nicht automatisch zum Erhalt einer Swiss Olympic Talent Card.

Beurteilt beziehungsweise erfasst werden die Spielerinnen insbesondere in folgenden Bereichen:
e sportartspezifische Beurteilung in Technik und Taktik
e genereller sportmotorischer Test
e Trainingsaufwand und Trainingsalter
e relatives Alter sowie anthropometrische Grunddaten
e Leistungsentwicklung im weiteren Selektionsverlauf

Was ist die Swiss Olympic Talent Card?

Die Swiss Olympic Talent Card ist ein wichtiges Instrument im Schweizer Sportsystem, an dem sich verschie-
dene Partner orientieren. Im Zentrum steht die gezielte Forderung talentierter Nachwuchsathlet*innen auf ih-
rem Weg im Leistungssport. Die Karte zeigt Gemeinden, Kantonen, Schulen und weiteren Partnern auf, welche
Nachwuchsathlet*innen in Verbandsforderprogrammen erfasst sind und gezielt geférdert werden sollen.

Sie ist an vielen Sportschulen ein Zutrittskriterium. Auch Schulgeldiibernahmen kénnen davon abhangig sein.
Detaillierte Informationen erhalten Sie bei den entsprechenden Schulen sowie bei den kantonalen Beauftragten
flir Nachwuchsférderung.

Die Swiss Olympic Talent Card wird auf Grundlage des PISTE Verfahrens vergeben. Die Sichtung ist daftir eine
wichtige Voraussetzung, fiihrt jedoch nicht automatisch zu einer Talent Card. Massgebend sind die Resultate
und Beurteilungen im gesamten Selektionsprozess.

Deshalb ist es wichtig, dass Handballer*innen der relevanten Jahrgdnge an der Sichtung teilnehmen, wenn ein
Eintritt in eine Sportschule in den kommenden Schuljahren ein Thema sein konnte.

An der Sichtung muss zwingend angegeben werden, wenn Interesse an einer Sportschule besteht, damit diese
Spieler*innen fiir die weiteren erforderlichen Schritte beriicksichtigt werden kdnnen.
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Was ist eine Talentauswahl (TA)?

Die Talentauswahl ist ein regionales Férdergeféss fir jlingere Spieler*innen und dient als Entwicklungs- und
Beobachtungsstufe unterhalb der Regionalauswahl. Ziel ist es, talentierte Spieler*innen frilhzeitig gemeinsam
zu fordern, sie an die Anforderungen der Regionalauswahl heranzufiihren und ihnen gezielte Inputs flr ihre
Entwicklung mitzugeben.

In die TA kommen primar Spielerinnen mit Jahrgang 2013 und 2014, in Ausnahmeféllen sehr talentierte jiin-
gere Spielerinnen.
Die Teilnahme an der TA ist nicht Voraussetzung, um spéater fiir die RA selektioniert zu werden.

Ubergang in die Regionalauswanhl

Fir die Aufnahme in die Regionalauswahl (RA) zahlen die aktuelle Leistungsfahigkeit, die Entwicklungsper-
spektive sowie die Erflillung der Selektionskriterien im gesamten Sichtungsprozess.

In die RA kommen hauptsdchlich Spieler*innen mit Jahrgang 2012, in Ausnahmefallen sehr talentierte jlingere
Spielerinnen.

Anforderungen
Eine RA- oder TA-Spieler*in braucht einen klar leistungsorientierten Trainingsalltag.

Drei wochentliche Trainingseinheiten bilden in der Regel die untere Einstiegsschwelle. Perspektivisch erwarten
wir einen hoheren handballspezifischen Trainingsumfang inklusive Athletiktraining, abgestimmt auf Alter, Ent-
wicklungsstand und Umfeld.

In den meisten Féllen kann der eigene Verein dies anbieten. Falls der Trainingsumfang im Stammverein nicht
ausreicht, unterstiitzen die Verantwortlichen bei der Suche nach erganzenden Férdermdglichkeiten in aner-
kannten leistungsorientierten Strukturen.

o Rookies Label Vereine

o Regionale Handball Stltzpunkte

Wir erwarten, dass die Spielerinnen im Training und im Spiel mit hohem Einsatz, Verlasslichkeit und einer vor-
bildlichen Haltung auftreten. Dies gilt insbesondere auch im Vereinsalltag.

Selektion
Uber eine Selektion in die RA respektive TA werden alle Sichtungsteilnehmer*innen bis Ende Juni per E-Mail
informiert.

Abmeldung

Die Trainings und Aufgebote sind grundsatzlich verbindlich und bei der Planung von Ferien und anderen Abwe-
senheiten zu berticksichtigen.

Wer die Anforderungen an Einsatz, Verldsslichkeit und Haltung wiederholt nicht erftillt, muss mit sportlichen
Konsequenzen bis hin zum Ausschluss aus dem Gefédss rechnen.
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Kosten
Bei einer Selektion filr die RA respektive TA werden den Spieler*innen fir die Saison 2026/27 im Q1 2027 fol-

gende Teilnehmerbeitrdge in Rechnung gestellt:;

e Regionalauswahl; CHF 350
e Talentauswahl: CHF 250

Je nach Region konnen zuséatzliche Kosten anfallen. Diese liegen in der Regel bei rund CHF 50 bis CHF 150
zusatzlich.

Diese Kosten beinhalten:
e Trainingsbetrieb (Hallen, Trainer*innen, Administration)
o Spielbetrieb (Unterkunft, teilweise Verpflegung an den Spieltagen)
e Prédsentationskleidung, einmalig bei der ersten Selektion RA

e Spieler*innen, die vor dem 01. Dezember durch Entscheid der Trainer*innen aus der Auswanhl fallen,
erhalten die Halfte des Betrages riickerstattet.

e Spieler*innen, die ab 1. Januar erstmals selektioniert werden, wird die Halfte des Betrages in Rech-
nung gestellt.

e Spielerinnen, die von sich aus entscheiden, aus der Auswahl auszutreten, haben keinen Riickerstat-
tungsanspruch.

Bei finanziellen Schwierigkeiten ist das Gesprach mit dem zustdndigen RA Cheftrainer*in und oder dem RA
Verantwortlichen zu suchen.

Allfallige Kosten flir Trainings in regionalen Leistungszentren respektive in Rookies Vereinen sind in diesem
Betrag nicht enthalten.

Daten und weitere Informationen
Die aktuellen Daten und Informationen zu den Regionalauswahlen sind unter folgendem Link zu finden:
Link 1 Regionalauswahlen

Weitere Informationen sind im RA Handbuch ersichtlich:
Link 2 RA Handbuch

Bitte beachten Sie, dass je nach Gefdss und Region unterschiedliche Termine gelten konnen. Inshesondere
gibt es Termine fiir die Talentauswahl, Termine fiir die Regionalauswahl sowie erganzende Sichtungs-, PISTE-
und Informationstermine.
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