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Informationen zur SHV-Sichtung 
Saison 2026/27 

Ablauf der Sichtung 
Es werden Spielerinnen der Jahrgänge 2012 bis 2014 gesichtet. 
Die Sichtung dient einerseits dazu, Spielerinnen für die Talentauswahl TA respektive Regionalauswahl RA zu 
erfassen und zu beurteilen. 
 
Andererseits bildet sie einen wichtigen Bestandteil des PISTE Verfahrens, das als Grundlage für die Vergabe 
der Swiss Olympic Talent Cards dient. Die Teilnahme an der Sichtung oder eine Selektion für die TA respektive 
RA führt nicht automatisch zum Erhalt einer Swiss Olympic Talent Card. 
 
Beurteilt beziehungsweise erfasst werden die Spieler*innen insbesondere in folgenden Bereichen: 

• sportartspezifische Beurteilung in Technik und Taktik 
• genereller sportmotorischer Test 
• Trainingsaufwand und Trainingsalter 
• relatives Alter sowie anthropometrische Grunddaten 
• Leistungsentwicklung im weiteren Selektionsverlauf 

Was ist die Swiss Olympic Talent Card? 
Die Swiss Olympic Talent Card ist ein wichtiges Instrument im Schweizer Sportsystem, an dem sich verschie-
dene Partner orientieren. Im Zentrum steht die gezielte Förderung talentierter Nachwuchsathlet*innen auf ih-
rem Weg im Leistungssport. Die Karte zeigt Gemeinden, Kantonen, Schulen und weiteren Partnern auf, welche 
Nachwuchsathlet*innen in Verbandsförderprogrammen erfasst sind und gezielt gefördert werden sollen. 
 
Sie ist an vielen Sportschulen ein Zutrittskriterium. Auch Schulgeldübernahmen können davon abhängig sein. 
Detaillierte Informationen erhalten Sie bei den entsprechenden Schulen sowie bei den kantonalen Beauftragten 
für Nachwuchsförderung. 
 
Die Swiss Olympic Talent Card wird auf Grundlage des PISTE Verfahrens vergeben. Die Sichtung ist dafür eine 
wichtige Voraussetzung, führt jedoch nicht automatisch zu einer Talent Card. Massgebend sind die Resultate 
und Beurteilungen im gesamten Selektionsprozess. 
 
Deshalb ist es wichtig, dass Handballer*innen der relevanten Jahrgänge an der Sichtung teilnehmen, wenn ein 
Eintritt in eine Sportschule in den kommenden Schuljahren ein Thema sein könnte. 
An der Sichtung muss zwingend angegeben werden, wenn Interesse an einer Sportschule besteht, damit diese 
Spieler*innen für die weiteren erforderlichen Schritte berücksichtigt werden können. 
 
 

https://www.handball.ch/de/leistungssport/piste-talent-card/
https://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/swiss-olympic-card
https://www.swissolympic.ch/athlete-hub/Aus--und-Weiterbildung/schule;jsessionid=BD95199B5D3A647FADFBBD8EC40B15C9
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Was ist eine Talentauswahl (TA)? 
Die Talentauswahl ist ein regionales Fördergefäss für jüngere Spieler*innen und dient als Entwicklungs- und 
Beobachtungsstufe unterhalb der Regionalauswahl. Ziel ist es, talentierte Spieler*innen frühzeitig gemeinsam 
zu fördern, sie an die Anforderungen der Regionalauswahl heranzuführen und ihnen gezielte Inputs für ihre 
Entwicklung mitzugeben. 
 
In die TA kommen primär Spielerinnen mit Jahrgang 2013 und 2014, in Ausnahmefällen sehr talentierte jün-
gere Spielerinnen. 
Die Teilnahme an der TA ist nicht Voraussetzung, um später für die RA selektioniert zu werden. 

Übergang in die Regionalauswahl 
Für die Aufnahme in die Regionalauswahl (RA) zählen die aktuelle Leistungsfähigkeit, die Entwicklungsper-
spektive sowie die Erfüllung der Selektionskriterien im gesamten Sichtungsprozess. 
In die RA kommen hauptsächlich Spieler*innen mit Jahrgang 2012, in Ausnahmefällen sehr talentierte jüngere 
Spielerinnen. 

Anforderungen 
Eine RA- oder TA-Spieler*in braucht einen klar leistungsorientierten Trainingsalltag. 
 
Drei wöchentliche Trainingseinheiten bilden in der Regel die untere Einstiegsschwelle. Perspektivisch erwarten 
wir einen höheren handballspezifischen Trainingsumfang inklusive Athletiktraining, abgestimmt auf Alter, Ent-
wicklungsstand und Umfeld. 
 
In den meisten Fällen kann der eigene Verein dies anbieten. Falls der Trainingsumfang im Stammverein nicht 
ausreicht, unterstützen die Verantwortlichen bei der Suche nach ergänzenden Fördermöglichkeiten in aner-
kannten leistungsorientierten Strukturen. 

• Rookies Label Vereine 
• Regionale Handball Stützpunkte 

 
Wir erwarten, dass die Spieler*innen im Training und im Spiel mit hohem Einsatz, Verlässlichkeit und einer vor-
bildlichen Haltung auftreten. Dies gilt insbesondere auch im Vereinsalltag. 

Selektion 
Über eine Selektion in die RA respektive TA werden alle Sichtungsteilnehmer*innen bis Ende Juni per E-Mail 
informiert. 

Abmeldung 
Die Trainings und Aufgebote sind grundsätzlich verbindlich und bei der Planung von Ferien und anderen Abwe-
senheiten zu berücksichtigen. 
Wer die Anforderungen an Einsatz, Verlässlichkeit und Haltung wiederholt nicht erfüllt, muss mit sportlichen 
Konsequenzen bis hin zum Ausschluss aus dem Gefäss rechnen. 
 

https://www.handball.ch/de/leistungssport/rookies-label/
https://www.handball.ch/de/leistungssport/leistungszentren/


 

 
SHV 
FSH 
FSP 
SHF 
 

| 
| 
| 
| 

Schweizerischer Handball-Verband 
Fédération Suisse de Handball 
Federazione Svizzera di Pallamano 
Swiss Handball Federation 

Schweizerischer Handball-Verband  
Tannwaldstrasse 2 
CH-4600 Olten 

+41 31 370 70 00 
shv-fsh@handball.ch 
www.handball.ch 

 
 

Kosten 
Bei einer Selektion für die RA respektive TA werden den Spieler*innen für die Saison 2026/27 im Q1 2027 fol-
gende Teilnehmerbeiträge in Rechnung gestellt: 
 

• Regionalauswahl: CHF 350 
• Talentauswahl: CHF 250 

 
Je nach Region können zusätzliche Kosten anfallen. Diese liegen in der Regel bei rund CHF 50 bis CHF 150 
zusätzlich. 
 
Diese Kosten beinhalten: 

• Trainingsbetrieb (Hallen, Trainer*innen, Administration) 
• Spielbetrieb (Unterkunft, teilweise Verpflegung an den Spieltagen) 
• Präsentationskleidung, einmalig bei der ersten Selektion RA 

 
 

• Spieler*innen, die vor dem 01. Dezember durch Entscheid der Trainer*innen aus der Auswahl fallen, 
erhalten die Hälfte des Betrages rückerstattet. 

• Spieler*innen, die ab 1. Januar erstmals selektioniert werden, wird die Hälfte des Betrages in Rech-
nung gestellt. 

• Spieler*innen, die von sich aus entscheiden, aus der Auswahl auszutreten, haben keinen Rückerstat-
tungsanspruch. 

 
Bei finanziellen Schwierigkeiten ist das Gespräch mit dem zuständigen RA Cheftrainer*in und oder dem RA 
Verantwortlichen zu suchen. 
 
Allfällige Kosten für Trainings in regionalen Leistungszentren respektive in Rookies Vereinen sind in diesem 
Betrag nicht enthalten. 

Daten und weitere Informationen 
Die aktuellen Daten und Informationen zu den Regionalauswahlen sind unter folgendem Link zu finden: 
Link 1 Regionalauswahlen 
 
Weitere Informationen sind im RA Handbuch ersichtlich: 
Link 2 RA Handbuch 
 
Bitte beachten Sie, dass je nach Gefäss und Region unterschiedliche Termine gelten können. Insbesondere 
gibt es Termine für die Talentauswahl, Termine für die Regionalauswahl sowie ergänzende Sichtungs-, PISTE- 
und Informationstermine. 

https://www.handball.ch/de/leistungssport/regionalauswahlen/
https://www.handball.ch/media/flejjsep/shv_handbuch_regionalauswahlen-2025.pdf
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