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CONCEPT
Émouvoir les enfants avec « Courir – Sauter – Lancer »

▪ « Courir », « sauter » et « lancer » sont les formes de mouvement de base au handball

▪ La réglementation et sa mise en œuvre sont un « jeu d’enfant »

▪ La compétition est la même pour toutes les épreuves et catégories

▪ Pour les enfants de 7 à 15 ans (une catégorie par an), les plus jeunes peuvent également participer

▪ L’UBS Kids Cup se déroule de mars à octobre
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CONCEPT
Disciplines

60M-SPRINT
SAUT EN 

LONGUEUR LANCER DE BALLE

▪ Peut être fait à l’extérieur
▪ Facilité : plat et droit 60m sur 

prairie, route, etc.
▪ Au moins deux voies l’une à 

côté de l’autre

▪ Peut être pratiqué à l’extérieur 
ou à l’intérieur

▪ Zone de saut balisée de 80 cm
▪ Saut sur tapis / dans le bac à 

sable

▪ Ne peut être fait qu’à 
l’extérieur

▪ Boule de 200g
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CONCEPT
Système à 3 étages
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- Ouvert à tous les 
enfants entre 7 et 15 ans

- Participation à des 
compétitions scolaires, 
de clubs ou ouvertes

- Possibilités de 
participation dans toute 
la Suisse

- Possibilité de 
qualification pour la 
finale cantonale
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- Qualification via le 
classement de l’UBS Kids 
Cup

- Selon la taille du 
canton, les 25 ou 35 
meilleurs par catégorie 
au départ

- Les vainqueurs se 
qualifient pour la finale 
suisse de l’UBS Kids Cup
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de toutes les finales 
cantonales au départ

- De plus, 5 lucky winners 
par catégorie se 
qualifient (les 5 meilleurs 
de toutes les finales 
cantonales)

- Mise en place 
professionnelle (Speaker, 
Live Stream etc.)

- Organisé au stade du 
Letzigrund
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▪ Grâce au concept prêt à l’emploi, intégration facile dans les activités existantes (entraînement, camp d’entraînement, 

tournoi de jeu, événement de club)

▪ Les organisateurs bénéficient de services attractifs

▪ Approche simple et à bas seuil pour l’acquisition de nouveaux membres du club

▪ Différents modèles sont disponibles pour simplifier la mise en œuvre 

▪ Peut être enrichi avec des disciplines/modules de mouvement supplémentaires

CONCEPT
Pourquoi devrais-je organiser une UBS Kids Cup ?
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Standard

▪ Numéros de départ

▪ soutien financier dans la trésorerie de 
l’association

▪ Logiciel d’évaluation basé sur Excel

▪ Facile à utiliser

▪ Instructions détaillées

Matériel supplémentaire sur demande

▪ Diplômes

▪ Fiches de résultats

▪ Parasol

▪ Tente pliante (3x3m)

▪ Ruban barrière

▪ Affiches individuelles

▪ Flyers individuels

ORGANISATEUR
Matériel gratuit
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Pour pouvoir organiser une UBS Kids Cup, seules 3 conditions s’appliquent

1. Inscription de l’événement sur la page d’accueil de l’UBS Kids Cup 

2. Tous les participants portent les dossards inclus

3. Rapports sur les résultats à l’aide du logiciel d’évaluation fourni

ORGANISATEUR
Conditions préalables

https://www.ubs-kidscup.ch/fr/pour-les-organisateurs/login-/-inscription


Ermöglicht durchVeranstalter

▪ Les enfants jusqu’à 15 ans peuvent participer

▪ Aucune connaissance spécifique en athlétisme n’est requise

▪ Les enfants peuvent participer dans toute la Suisse

▪ Les participations multiples sont autorisées

▪ Le départ est pour le canton de domicile

PARTICIPANTS
Information
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CONTACTS

Weltklasse Zürich

Team UBS Kids Cup

info@ubs-kidscup.ch

044 495 80 84

Schweizerischer Handball -Verband

Dominique Meier

ubs-kidscup@handball.ch

031 370 70 25
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