
SHV | Schweizerischer Handball-Verband 

FSH | Fédération Suisse de Handball 

SHF | Swiss Handball Federation

SHV Regel-Forum 

Situation «Long step» - Beispiel 2: OTM – BSV 

 

 

SR signifikant: Grosse Distanz des Abwehrspielers zum Flügel – zeitliche und räumliche  

Abläufe genau beobachten! 

 

 

Abwehrspieler hat Position erreicht, bevor es zum Kontakt kommen kann. 

 



SHV | Schweizerischer Handball-Verband 

FSH | Fédération Suisse de Handball 

SHF | Swiss Handball Federation

 

Abwehrspieler steht, sucht den Kontakt nicht, keine Aktion mit Schulter, Hüfte, Bein, Fuss, … 

Flügel hängt an 

 

 

Flügel stürzt ohne aktive Beteiligung des Abwehrspielers – keine strafbare Aktion. 

 


