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Sport scolaire facultatif

Informations a I’attention des écoles
1. Définition du cours

- Discipline sportive — handball, groupe d’'age et classes cibles
2. Trouver des partenaires et une direction

- Coach scolaire J+S
- Publier une offre ou une recherche via le tableau d'affichage FSS de la FSH, sur les sites sui-
vants: www.freiwilligerschulsport.ch, https://www.fssport.ch/ ou sur une plateforme cantonale
- Prendre contact avec les clubs de handball locaux
- Vérifier conjointement les conditions d’autorisation cantonales :
ex. qualification du/de la responsable de cours :
— consulter la liste cantonale des autorisations pour le sport scolaire J+S (jeunesse)
— déposer une demande de reconnaissance d’'équivalence

3. Vérifier les soutiens cantonaux supplémentaires
- Prendre contact avec le service cantonal des sports
4. Planification

- Définir les horaires et les jours de cours (coordination avec I'emploi du temps scolaire et I'occu-
pation des salles)

- Garantir 'infrastructure (salle de sport, matériel, vestiaires)

- Définir la durée du cours (p. ex. semestre, année scolaire, projet ponctuel)

- Déterminer la taille des groupes (hombre min/max de participant-e-s)

5. Administration

- Communiquer I'inscription des éléves (flyer, lettre aux parents, lien en ligne)

- Régler les questions d’assurance (assurance-accidents via I'école ou les parents)

- Informations complémentaires : https://www.jugendundsport.ch/fr/fag-sur-le-sport-scolaire-fa-
cultatif / https://www.jugendundsport.ch/fr/sport-scolaire

6. Communication

- Informer les parents en temps utile (flyer, site web, séance des parents)
- Informer le corps enseignant (éventuellement promotion dans les classes)
- Coordonner la compatibilité avec les autres offres proposées dans I’établissement scolaire

7. Mise en ceuvre

- Tenir des listes de participation contraignantes
- Documenter les absences (partiellement obligatoire pour J+5)
- Recueillir les retours des enfants et des parents (tour de feedback)
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8. Suivi et pérennité

- Evaluer les cours (nombre de participant-e-s, satisfaction, organisation)
- Réfléchir a la poursuite de I'offre pour 'année scolaire suivante
- Créer un lien avec les clubs (entrainements d’initiation, flyers, tournois)

9.Inscription, mise en ceuvre et clbture par le coach J+S scolaire

- Voir https://www.jugendundsport.ch/fr/guide-coach )

IMPORTANT :

Les informations indiquées se réferent uniguement aux offres J+S. Pour les offres en dehors de J+S, les
critéres cantonaux en vigueur pour l'inscription d’un cours dans le cadre du sport scolaire facultatif doi-
vent étre vérifiés sous la responsabilité de I'organisateur.
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