
Ressort Handballförderung

Weisungen mit Erläuterungen Kinderhandball U7 - U13 Verbandsjahr 2018/19

U7Be U9Be U9Ch U11Be U11Ch U11Ex U13Be U13Ch U13Ex

Off. Nennung U7 Beginner U9 Beginner U9 Challenger U11 Beginner U11 Challenger U11 Expert U13 Beginner U13 Challenger U13 Expert

Erklärung/Nennung Spielgefäss
Einsteiger

(Softhandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Könner
(Minihandball 5+1 : 5+1)

Einsteiger
(Handball)

Fortgeschrittene
(Handball)

Könner
(Handball)

1.)

Benennung

Jahrgänge Saison 2018/19 bis 2012

Angebot Geschlecht Saison 2018/19

Lizenzierung Spieler

Trainer
offen offen

Testjahr: 2024/25

Einführung: 2025/26
offen

Testjahr: 2024/25

Einführung: 2025/26

Testjahr: 2021/22

Einführung: 2022/23

Typ

Anforderung offen offen defintiv ab 01.07.2025 offen definitiv ab 01.07.2025 definitiv ab 01.07.2022

Einsatzregelung Lizenz
Kinder-Lizenz:

Grundsatz

«zu alte Spieler» Grundsatz

(Spezialbewilligung) Kriterium nach Alter

Kriterium Lizenz-Eintritt

Informationspflicht

Einschränkung

Schiedsrichter-Stellungspflicht

2.)

Spielform Softhandball Softhandball Mini-Handball Softhandball Mini-Handball Handball 5+1 Handball Handball Handball

Spielsystem Spieler bzw. FS : TH 3 : 3 4 : 4 4+1 : 4+1 4 : 4 4+1 : 4+1 5+1 : 5+1

   [FS = Feldspieler / TH = Torhüter]

Spielfeld Masse ca. 12x10m ca. 32x20m

Sporthallenstruktur kleinste Normhalle 

12x24m

⅔ einer Dreifachhalle

Alternativ-Spielform Var. 1 Einfach-Sporthalle

der Norm: 28x16m:

Spielfeld 24x14m

Var. 2 3-fach Sporthalle:

ca. 40x20m

Angebot und Teilnahmekriterien

Spielform, Infrastruktur, Organisation

Aus Gründen der Einfachheit wird im vorliegenden Dokument die männliche Form verwendet; die Ausführungen betreffen selbstverständlich auch das weibliche Geschlecht.

Testjahr: 2019/20

Einführung: 2020/21

Der Einsatz zu alte Spieler ist vor Turnierantritt dem Turnier-OK sowie allen gegnerischen Mannschaftsverantwortlichen im Vorfeld mitzuteilen!

Ja, nur mit Bewilligungspflicht

max. 1 Jahr nach Jahrgang zu alt

Lizenz nicht vor dem 01.01. gelöst

-

ca. 20x12m

-
Teilnahme an max. zwei Spielturnieren als Gastspieler erlaubt.

Mit dem 3. Spielturniereinsatz ist die Kinder-Lizenz gelöst!

Eintritt von «zu alter Spieler» als Einsteiger jederzeit möglich. Zu alte Spieler sollen keine dominante Rolle im Team spielen. Es erfolgt keine Kontrolle (SHV).

- Wer bereits in den U13-Spielturnieren Experts u. Challengers regelmässig

  mitspielt, soll nicht mehr bei den U11 Challengers u. Beginners

  und in tieferen Altersklassen eingesetzt werden.
-

-

Nein

6+1 : 6+1

-
Spezialbewilligung entfällt bei mehr als 5 Spieleinsätzen in höheren/stärkeren

Altersklassen der Meisterschaft wie U13, FU14 und/oder MU15

Regelung Gastspieler

Empfehlung:

Spieleinsätze in versch.

Alters-/Stärkeklassen

Kindersport Jugendsport

definitiv ab 01.07.2020

Spieltage U13-Spielturniere

Mixed

Nein Kinder-Lizenz (SHV WR Art. 8)

bis 2010 bis 2008 bis 2006

-

keine Kontrolle
Bei den U13-Spielturnieren gibt es zwischen den 3 Stärkeklassen

keine Einsatzbeschränkung

- Ja

- Wer bereits in der Nachwuchs-Meisterschaft U13 u. älter regelmässig

  mitspielt, soll nicht mehr bei den U13-Spielturnieren Beginners

  und tieferen Altersklassen eingesetzt werden.

⅓ einer Dreifachhalle Dreifachhalle

ca. 40x20m
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Ressort Handballförderung

Weisungen mit Erläuterungen Kinderhandball U7 - U13 Verbandsjahr 2018/19

U7Be U9Be U9Ch U11Be U11Ch U11Ex U13Be U13Ch U13Ex

Off. Nennung U7 Beginner U9 Beginner U9 Challenger U11 Beginner U11 Challenger U11 Expert U13 Beginner U13 Challenger U13 Expert

Erklärung/Nennung Spielgefäss
Einsteiger

(Softhandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Könner
(Minihandball 5+1 : 5+1)

Einsteiger
(Handball)

Fortgeschrittene
(Handball)

Könner
(Handball)

Aus Gründen der Einfachheit wird im vorliegenden Dokument die männliche Form verwendet; die Ausführungen betreffen selbstverständlich auch das weibliche Geschlecht.

Tor Unihockey-Tor

(115cm x 60cm)

Unihockey-Tor

(115cm x 60cm)

Handball-Tor reduziert

(B 3m x H 1.6m)

Unihockey-Tor

(115cm x 60cm)

Handball-Tor reduziert

(B 3m x H 1.6m)

Handball-Tor reduziert

(B 3m x H 1.6m)

Torraum Torraum ca.

Tiefe 3-3.5m, Breite 3m

Torraum ca.

Tiefe 3-3.5m, Breite 3m
5m-Torraum

Torraum ca.

Tiefe 3-3.5m, Breite 3m
5m-Torraum

Harz-/Haftmittel

Startgebühr/-geld

Give-away / Geschenke

3.)

Spielzeit

(Vorgabe)

6er-Gruppe

5er-Gruppe

4er-Gruppe

Gesamtspielzeit/Spieltag

max. Präsenzzeit für Teams

4.)

Spielball (Ballart) Typ Softhandball Softhandball Handball Typ 00 Softhandball Handball Typ 00 Handball Typ 0 (od. 00) Handball Typ 0

Die Ausrüstung

5.)

Der Torhüter (TH)

Die Teamgrösse Empfehlung 5 - 6 Spieler 6 - 8 Spieler 7 - 10 Spieler 6 - 8 Spieler 7 - 10 Spieler 8 - 12 Spieler

Vorgabe

Den Ball halten

Die Schrittregel

Doppel- u. Fangfehler
keine Anwendung

Doppel, wenn daraus

ein Vorteil entsteht

Doppel (IHF Spielregel 

7:4)

Doppel, wenn daraus

ein Vorteil entsteht

Der Torgewinn
- -

keine Tore, wenn Ball

die Blache zuerst berührt
-

Spielzeiten, Gruppen

Spielball, Spieltrikots

Spielregeln

kein fixer TH! TH geht mit in den Angriff (Förderung Überzahlspiel)

4x 30' + 1x TTO/Team (1fach Runde)

6m-Torraum

generelles Verbot

kein Startgeld für Spieltage Startgebühr gemäss Kriterien SHV CHF 250.--/Team/Saison

3x die Gesamtspielzeit -

Handball Typ 1

Einheitliche Spielkleidung oder Markierungshemd Einheitliche Spielkleidung Einheitliche Spielkleidung mit Rückennummer

6x 20' + 1x TTO/Team (2fach-Runde)

23'/Spiel

30'/Spiel, od. 15'/Spiel wenn 2fach-Runde

13' od. 18' mit Pausen

13' od. 18' mit Pausen

Fixer TH (IHF Spielregel 5)

- max. 14 Spieler (IHF Spielregel 4:1)

-

3" (IHF Spielregel 7:7)

3 Schritt-Regel (IHF Spielregel 7:3)

Ball max. 3 Sekunden halten, mit Ball max. 3 Schritte laufen

(Hinweis an die Spielleitung: Bei Anfänger tolerant interpretieren, wenn techn. Fehler zu keinem wesentlichen Vorteil,

z.B. zu einem Tor, führen)

Doppel (IHF Spielregel 7:4)

keine Tore, wenn Ball die Blache zuerst berührt Torgewinn (IHF Spielregel 9)

6er-Gr.: 40-90'/Spielrunde

5er-Gr.: 52-72'/Spielrunde

4er-Gr.: 39-54'/Spielrunde

90 - 92'/Spieltag 120 - 125'/Turnier

Handball-Tor (3m x 2m)

Es besteht keine Pflicht/Voraussetzung für die Abgabe von Give-away

13' od.18' mit Pausen 18'/Spiel 5x 25' + 1x TTO/Team (1fach Runde)
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Ressort Handballförderung

Weisungen mit Erläuterungen Kinderhandball U7 - U13 Verbandsjahr 2018/19

U7Be U9Be U9Ch U11Be U11Ch U11Ex U13Be U13Ch U13Ex

Off. Nennung U7 Beginner U9 Beginner U9 Challenger U11 Beginner U11 Challenger U11 Expert U13 Beginner U13 Challenger U13 Expert

Erklärung/Nennung Spielgefäss
Einsteiger

(Softhandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Könner
(Minihandball 5+1 : 5+1)

Einsteiger
(Handball)

Fortgeschrittene
(Handball)

Könner
(Handball)

Aus Gründen der Einfachheit wird im vorliegenden Dokument die männliche Form verwendet; die Ausführungen betreffen selbstverständlich auch das weibliche Geschlecht.

Der Anwurf
Anwurf (IHF Spielregel 10)

Nach Toren gleich

mit Abwurf durch TH

Der Einwurf
Ausführung

Der "Eckball" Ausführung
Geht der Ball innert der

5m-Kreislinie über die

Seitenlinie dann gilt

folgendes:

Abwurf durch TH

Geht der Ball über die

Torauslinie, dann gilt

generell Abwurf

(Es gibt keinen Eckball)

Geht der Ball innert der

5m-Kreislinie über die

Seitenlinie dann gilt

folgendes:

Abwurf durch TH

Der Abwurf  
Abwurf

(IHF Spielregel 12)

Abwurf durch

den Spieler,

der als TH fungierte

Der Freiwurf

Der Strafwurf  6m-Wurf

(analog

IHF Spielregel 14)

-

6m-Wurf

(analog

IHF Spielregel 14)

Die Strafen Verwarnung
Regelwidrigkeiten, die

progressiv zu bestrafen

sind; unsportliches

Verhalten, das progressiv

zu bestrafen ist

keine Verwarnungen

(es wird nur ermahnt)

Regelwidrigkeiten, die

progressiv zu bestrafen

sind; unsportliches

Verhalten, das progressiv

zu bestrafen ist

Hinausstellung

(2'-Zeitstrafe)

Anwendung 2'-Zeitstrafe

Disqualifikation

Anwendung

Disqualifikation

Disqualifikation

eines Offiziellen
-

-

Das Team des disqualifizierten Offiziellen wird aus dem laufenden Turnier ausgeschlossen

Die Disqualifikation eines Offiziellen zieht automatisch einen Turnier-Rapport an den SHV nach sich

persönliche 2'-Zeitstrafe; Team kann mit einem anderen Spieler ergänzt werden Das Team ist während der 2'-Zeitstrafe um einen Spieler reduziert (IHF Spielregel 16:5)

Disqualifikation (siehe IHF Spielregel 16:6)-

- - im Sinne IHF Spielregel 8:5 und 8:6: Sperre für laufendes Spiel;

- unsportliches Verhalten nach IHF Spielregel 8:7: Ausschluss für das restliche Spiel und Turnier

  bzw. restlicher Spieltag

7m-Wurf

(IHF Spielregel 14)
-

keine Verwarnungen

(es wird nur ermahnt)
Verwarnung (IHF Spielregel 16:1 u. 16:2)

bei Vergehen, bei denen die Aktion überwiegend auf den Körper des Gegenspielers abzielt Hinausstellung (IHF Spielregel 16:3 bis 16:5)

Abstand 3m (IHF Spielregel 13)Abstand ca. 2-3m gem. Vorgabe Spielleiter

Geht der Ball über die

Torauslinie, dann gilt

generell Abwurf

(Es gibt keinen "Eckball")

Einwurf (IHF Spielregel 11)

Abwurf durch den Spieler, der  als TH fungierte Abwurf (IHF Spielregel 12)

Nach Toren gleich mit Abwurf durch TH Anwurf (IHF Spielregel 10)

Einwurf (IHF Spielregel 11)

Spieler steht beim Einwurf mit einem Fuss auf der Linie
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Ressort Handballförderung

Weisungen mit Erläuterungen Kinderhandball U7 - U13 Verbandsjahr 2018/19

U7Be U9Be U9Ch U11Be U11Ch U11Ex U13Be U13Ch U13Ex

Off. Nennung U7 Beginner U9 Beginner U9 Challenger U11 Beginner U11 Challenger U11 Expert U13 Beginner U13 Challenger U13 Expert

Erklärung/Nennung Spielgefäss
Einsteiger

(Softhandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Könner
(Minihandball 5+1 : 5+1)

Einsteiger
(Handball)

Fortgeschrittene
(Handball)

Könner
(Handball)

Aus Gründen der Einfachheit wird im vorliegenden Dokument die männliche Form verwendet; die Ausführungen betreffen selbstverständlich auch das weibliche Geschlecht.

6.)

Organisation

Spielleiter

Verantwortlichkeit

Die Spielleitung Grundsatz:

Minimalanforderung

Anforderung

Spielleiter-Betreuer

Zeitnahme Empfehlung 

Team-Time-Out (TTO)

7.)

Spielprotokoll Vorgabe SHV

Rückmeldung

an Verband

Formular-Vorgabe SHV

Resultatführung Vorgabe SHV

Ranglisten-

führung

Vorgabe SHV

StrafstatistikführungVorgabe SHV

Spielleitung

Administration

Nein Ja

Nein

Ja,  Formular Rückmeldung Kindersport-Spieltag Ja, Formular Rückmeldung U13-Spielturnier

Ja Ja (Meldung an Verband)

Die Matchuhr läuft von oben nach 00:00

Die Matchuhr läuft von 00:00 aufwärts

(ist der Spieltag mit weiteren Kategorien U7 - U11 gekoppelt,

dann läuft die Matchuhr von oben nach 00:00)

pro Spiel pro Team 1x ein TTO (1')-

Nein Ja (1 Spielprotokoll [Turnier-Spielbericht] pro Spieltag)

Spielleiter werden durch einen Spielleiter-Betreuer während dem ganzen Turnier betreut

Mindestens 15 Jahre mit aktiver Betreuung Mindestens 17 Jahre mit aktiver Betreuung

aktiver oder ehemaliger Handballspieler mit Spielverständnis und guten Regelkenntnissen

Verein, bei dem der Spieltag stattfindet

Mit Spielleiter (Einführung mit Crashkurs vor dem Turnier)
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Ressort Handballförderung

Weisungen mit Erläuterungen Kinderhandball U7 - U13 Verbandsjahr 2018/19

U7Be U9Be U9Ch U11Be U11Ch U11Ex U13Be U13Ch U13Ex

Off. Nennung U7 Beginner U9 Beginner U9 Challenger U11 Beginner U11 Challenger U11 Expert U13 Beginner U13 Challenger U13 Expert

Erklärung/Nennung Spielgefäss
Einsteiger

(Softhandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Einsteiger
(Softhandball)

Fortgeschrittene
(Minihandball)

Könner
(Minihandball 5+1 : 5+1)

Einsteiger
(Handball)

Fortgeschrittene
(Handball)

Könner
(Handball)

Aus Gründen der Einfachheit wird im vorliegenden Dokument die männliche Form verwendet; die Ausführungen betreffen selbstverständlich auch das weibliche Geschlecht.

8.)

Ballwahl
.

Anspiel
.

Vor dem Spiel

Nach dem Spiel

Teamreduktion ab 5 Tore Differenz

nimmt der Führende

einen Spieler vom Feld

-

taktische

Spielauflagen

Torwürfe
-

Torwürfe von hinter

der Mittellinie zählen nicht

keine Tore, wenn Ball

die Blache zuerst berührt

Torwürfe von hinter

der Mittellinie zählen nicht

Deckungsform

9.)

Organisator Lead

Organisation

Spielplanprogramm

Anmeldung Art der Anmeldung

Termin bis am 20.05.;

anschl. jederzeit möglich

Versand Spielplan

Spieltags-Turnier

"time-out"

bei einer Spielrunde,

sprich Spieltag, 

aussetzen

Hinweis:   
1.) Verbindlichkeit Teams: Die Teams sind personell im Aufbau. Diese Teams können nicht bei jedem der angesagten Spielrunden teilnehmen. Zwecks Planung der jeweiligen Spielrunden melden sich die Teams bei der zuständigen Stelle im SHV zeitgerecht 

ab!

Spielvorgaben (formelle u. taktische)

organisatorische Voraussetzungen (Verband u./od. Verein)

Empfehlung: Spätestens 15 Tage vor dem angesagten Turnier -

-

Freiw. Anmeldung durch die Vereine nach Angebot offizielle Anmeldung beim Verband (Admin Tool VAT SHV)

bis spätestens 1 Monat vor dem Turnier bis am 20.05. u. bis am 01.12.

Verein Verband (SHV)

Spieltag

- VVS / VAT SHV

U13-Spieltage: Spielplan-Setting Turnierfolge: 5 : 4

3:3-Deckungssystem

3:2:1-Deckungssystem

Hand-Shake

(Fairplay-Gedanke)

-

-keine Tore, wenn Ball die Blache zuerst berührt

Empfehlungen -

Vorgabe: offensives Deckungsverhalten

-

erstgenanntes Team hat Anspiel u. Trikotvorteil Anwurf (IHF Spielregel 10)

Einlaufen mit Spielleiter u. Hand-Shake  der Teams u. Spielleiter

Quer über den Platz mittels Hand-Shake Verabschiedung der Teams u. Spielleiter

-

- Vor dem Spiel zusammen mit dem Spielleiter

ab 5 Tore Differenz nimmt der Führende

einen Spieler vom Feld

1.)
 jeweils bis 30 Tage vor dem nächsten Spielturnier abmelden

(Mitteilung an Verband)
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