
 

Anmeldeformular für die Selektion in die Regionalau swahl und/oder 
Regionales Leistungszentrum – Männer/Frauen 

 
Personaldaten Privat 0 Männlich 0 Weiblich 
Name  Vorname 
Adresse 
PLZ  Ort 
Telefon Email 
 Email Eltern 
Geburtsdatum Nationalität 
Schule 
Klasse 
 
Personaldaten Vater 
Name  Vorname 
Beruf 
Adresse 
Körpergrösse 
 
Personaldaten Mutter 
Name  Vorname 
Beruf 
Adresse 
Körpergrösse 
 
Personaldaten Handball 
Verein  Mannschaft 
Spielposition O Rechtshänder  O Linkshänder 
Grösse Gewicht 

 
Trainingsumfang Handball pro Woche in Stunden ____________________ 
Andere Sportart ____________________ 
Andere Sportart ____________________ 
Andere Sportart ____________________ 
 
Ziel 0 möchte in der RA aufgenommen werden 
 0 möchte in das regionale Leistungszentrum aufgenommen werden 
  o Zug o Schwyz o Luzern o Nottwil 
 
Vereinstrainer 
Name  Vorname 
Adresse 
PLZ  Ort 
Telefon P Telefon Natel 
Email 
Trainerqualifikation 
 
Unterschrift der Bewerberin/des Bewerbers:  
Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten:  
Unterschrift der/des Trainerin/Trainers:  
Ort/Datum: 



 

Trainerempfehlung (einige Stichwörter: Stellung der  Sportlerin/des Sportlers) 
Qualifikation 
4 top (hervorragend), 3 gut, 2 genügend, 1 ungenüge nd) 
 
1. Körperliche und konstitutionelle Voraussetzungen?  
Kurzbemerkungen 

 
 
Qualifikation 
4 3 2 1 
 
2. Leistungsniveau in Bezug auf die gleichaltrigen MitspielerInnen 
Kurzbemerkungen 

 
 
Qualifikation 
4 3 2 1 
 
3. Spezielle Fähigkeiten 
Kurzbemerkungen 

 
 
Qualifikation 
4 3 2 1 
 
4. Einschätzung 
Kurzbemerkungen 

 
 
A- sehr hohes Potenzial 
B – Hohes Potenzial 
C – mittleres Potenzial  
 
5. Wille 
Kurzbemerkungen 

 
 
Qualifikation 
4 3 2 1 
 
6. Motivation 
Kurzbemerkungen 

 
 
Qualifikation 
4 3 2 1 
 
 
7. Umfeld 
Qualifikation 
4 3 2 1 
 
 



 

Warum möchte ich für die regionale Auswahl selektioniert werden. 
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Warum möchte ich im regionalen Leistungszentrum trainieren. 
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