Formation de base pour joueurs de ligues nationales: critéres de sé-
lection

Généralités

Ce cours de base s‘adresse aux joueurs pouvant attester d’'une expérience de plusieurs années de
pratiqgue de handball au niveau NLA/NLB (masculin et féminin). Ces joueurs disposent de compé-
tences techniques et tactiques plus étendues, raison pour laquelle la formation peut étre abrégée
dans ces domaines spécifiques.

Inscription
Le coach J+S inscrit la personne dans le systéme d’inscription online de TOFSPO. Délai d’inscrip-
tion: 3 mois avant le début du cours.

Sélection

Les participants ne sont pas sélectionnés automatiquement selon la date d’inscription, mais selon
leur expérience et leurs «exploits sportifs». La sélection se fait une fois le délai d‘inscription passé.
Les critéres suivants sont retenus:

Durant les 15 dernieres | Il y a plus de 15 ans
années

Nombre de matchs NLA / SPL1 facteur 3 facteur 1,5

Nombre de matchs NLB / SPL2 facteur 1 facteur O

Valeur minimale pour participer a la formation de base pour joueurs de ligues nationales : 100.

Un classement sera établi d’aprés les critéres mentionnés, et les participants sélectionnés en con-
séquence.

Une confirmation définitive de l'inscription au cours ne sera donc envoyée qu’aprés le délai d’ins-
cription, c’est-a-dire au plus tét 3 mois avant du début du cours.
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